Bgrnehuset Stribonitten.
Foreningen B@rnenes Vel, Strib.
Dato: 1.6.2015

Arbejdsgrundlag og holdning til bgrn og seksualitet.

| offentlige institutioner er det ngdvendigt, at vi tager stilling til b@grns seksualitet og hvordan vi vil arbejde
professionelt med emnet.

Bgrn skal have lov til at udvikle sig naturligt pa alle livets omrader, her iblandt ogsa det noget mere tabu belagte
seksuelle omrade. Det er vigtigt at bgrnene ikke bliver fremmed gjort over for egen seksualitet, krop, identitet.

Borns seksualitet minder slet ikke om de voksnes, vi er alle fadt med biologiske brikker der i gennem arene samles til
en voksens seksualitet.

Det er helt normalt at bgrn i bgrnehave alderen opdager, at der er lege der kilder mere i maven end andre. Normal
adfeerd for bgrn er at; lege Kysse lege, sige fraekke ord, tage tgjet af og viser sig frem for hinanden, ga falles pa
toilettet er ogsa spaendende, at lege doktorlege, at lege far mor og bgrn - hvor mor og far “boller”, tegner pa hinanden
med tusser det kildre dejligt, onani - bgrn opdager at det kildre forskelligt forskellige steder pa kroppen.

Arbejdsgrundlag.

1. Bgrn ma gerne vise kaerlighedsytringer — kys og kram, men i Stribonitten beholder vi af hygiejnemaessige arsager
underbukserne pa i bgrnehuset© Der hvor det er naturligt ma de bgrn der gerne vil - lege uden tgj p3, f.eks. ved
stranden. Men vi tager hensyn til solpolitik og passer pa at bgrnene ikke far for meget sol.

2. Tal om krop og kgn pd samme mdade som om alt andet.

3. Vis barnet, at det altid er tilladt at spgrge. Det er i orden at aflede eller sige, man ente ikke har lyst til at tale om et
emne eller at barnet kan spgrge mor og far, men undga skarpe, afvisende reaktioner.

4. Giv enkle og letforstaelige svar, der passer til barnets alder.

5. Respekter til enhver tid barnets graenser for bergring (kram, kys, feelles badning med mere), og leer barnet, at det
altid ma sige fra over for andre.

6. Lad barnet maerke, du ikke bliver sur, hvis det deltager i numselege eller senere forteller om seksuelt ladede
erfaringer fra net/sociale medier.

7. Ggr det let for barnet at fortzelle om oplevelser ved roligt at spgrge, hvordan noget foregik.

8. Deltagerne i seksuelle lege bgr veere ligevaerdige i alder, status og intellekt (helst gode venner, der ofte leger
sammen).

9. lzer bgrn at onani er noget man undlader at ggre i fuld offentlighed eller vi forsgger at aflede hvis det tager
overhand og vi kan se at en stor del af dagen bruges pa det.

10. hold gje med og handel pd unormal adfaerd. Det kan vaere udtryk for voksen seksualitet, s som voksen viden om
sex, handlinger eller tvang over for andre bgrn eller overdreven onani. Det kan vaere tegn pa f.eks. folelsesmaessig
stress, Incest eller uhensigtsmaessig adgang til informationer om voksen livets sex.
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