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Børnehuset Stribonitten  

 
 

 

 

 

 

 

Fakta om Børnehuset Stribonitten 
 

• Privat institution i Strib ved Middelfart 

• Der er fuld madordning i Stribonitten 

• Integreret institution med vuggestue og børnehave 

• Der er gennemsnitlig 77 børn 
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Samvær 

Samhørringhed giver fællesskabsfølelse 

 

o Plads til den nære samtale 
o Børnene skal føle sig trygge 
o Der opstår fællesskabsfølelse ved spisningen. 
o Man hjælper hinanden 
o Alle har noget godt at bidrage med 

 

Planlægning 

Måltider er en pædagogisk værdifuld aktivitet 

o At der er god tid om spisestunden 
o Rutiner og daglig planlægning bliver en integreret del af spisestunden 
o Børnene har medindflydelse på menu 
o Der forberedes sammen 
o Børnene ved hvad de skal 
o Børn lærer om kultur og dannelse ved at vente på tur og hjælpe hinanden. 

 

Nærvær 

Vi oplever oprigtigt nærvær og hygge når 

o Vi er opmærksomme på nuet/øjeblikket 
o De voksne er klar til at spise/ alt er der 
o At det er hyggeligt og der er god stemning 
o De voksne møder børnene hvor de er 
o At den voksne er nærværende i situationen 

 

Dialog/madmod 

Børnenes sanser og madmod bliver styrket når: 

o Fokus på smagssanser duft og oplevelse 
o De voksne er gode forbilleder  
o Børnene bliver positivt involveret i maden 
o Børnene får lov at være nysgerrige og eksperimentere med maden 
o At man smager noget nyt og oplever succes derved 
o At man snakker om maden og dens fortælling 
o At man tør slippe kontrollen 
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Selvhjulpenhed 

Børnene bidrager positiv til fællesskabet ved selv at yde noget 

o Hjælper til med borddækning 
o Børnene bliver selvhjulpen ved at øse mad op og smører maden selv 
o Hjælper til med afrydning og smider deres rester i affaldskurven 
o Ryder selv op efter sig 
o Børnene tørre borde af og fejer gulv og kører rullebord ud 
o Børnene hjælper indimellem til i køkkenet/med maden 

 


